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Abt. 5 — Gesundheit und Pflege

@ Applied Sciences

ZERTIFIKATSLEHRGANG | BERUFSBEGLEITEND

GERONTOPSYCHIATRISCHE WEITERBILDUNG

FUR PFLEGEKRAFTE IN STATIONAREN EINRICHTUNGEN

Ziel des Lehrgangs ist es, die gerontopsychiatrischen und psychosozialen Kompetenzen der Teil-
nehmenden zu vertiefen und ihre Professionalitat in der Begleitung, Betreuung und Pflege alterer
Menschen mit psychischen Erkrankungen weiter auszubauen.

o

Lehrgangszeiten: P Zugangsvoraussetzungen:

Freitags und samstags e eine abgeschlossene pflegerische Aus-

von 8:00 Uhr bis 17:00 Uhr bildung und einschlagige Berufserfahrung
UND

Termine (vorbehaltlich Anderungen): e ein aktuell aufrechtes Dienstverhaltnis in

® 10. - 11. April 2026 einer stationdren gerontopsychiatrischen

°17.-18. April 2026 Pflegeeinrichtung in Karnten

° 08. - 09. Mai 2026 (Pflegeheime mit gerontopsychiatrischem

® 29. - 30. Mai 2026 Schwerpunkt)

®12.-13.Juni 2026

&- Kosten: Die Kosten werden (bei Erfillen der
Zugangsvoraussetzungen) vom Land Karnten

Ort: FH Karnten, Campus Primoschgasse, Ubernommen.. . )

Primoschgasse 8-10, 9020 Klagenfurt selbst zu entrichten: OH-Beitrag (¢ 25,20)

A
S Anmeldung:

4
' Bitte melden Sie sich online Uber das Bewerbungsportal der FH Karnten an:

https://bewerbung.cuas.at

e Anmeldefrist: 18. Marz 2026

Anmeldeunterlagen:

e Lebenslauf mit Foto
¢ Dienstgeberbestatigung Uber aufrechtes Dienstverhaltnis
im Pflegeberuf mit gerontopsychiatrischem Schwerpunkt

Fir Fragen zum Lehrgang sowie zur Anmeldung steht lhnen die
FH Kérnten ACADEMY zur Verfigung:
Claudia Zdolsek, Bakk.phil., BEd, MA
T: +43 (0) 590500 - 4319
M: c.zdolsek@fh-kaernten.at




BEWERBUNGSVERFAHREN KONTAKT

¢ Online Anmeldung via Homepage

Der Zertifikatslehrgang umfasst 5,5 Semesterwochenstunden bzw. 82 Unterrichtseinheiten
sowie einen Workload von 3 ECTS Credits. Fir den Abschluss des Zertifikatslehrgangs ist eine
Anwesenheit von mindestens 80% pro Modul notwendig.

MODUL 1 MODUL 2
EinfGhrung in den Lehrgang - Gerontopsychiatrische Krankheitsbilder
das gerontopsychiatrische Arbeitsfeld und Psychopharmakologie
(4 UEs) (125 UEs)
MODUL 3 MODUL 4
Gerontopsychiatrische Pflege Kommunikation in der geronto-
(30 UESs) psychiatrischen Pflegepraxis
(15 UEs)
MODUL 5
Soziotherapeutische Ansatze und
Methoden
(28 UEs)

Die Teilnehmer*innen festigen ihre Kenntnisse Uber die hdufigsten psychischen Erkrankungen
im Alter und setzen sich mit deren Behandlungsmdglichkeiten, der Psychopharmakologie sowie
den Grundlagen psychiatrischer Pflege auseinander.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Entwicklung professioneller kommunikativer Kompeten-
zen im pflegerischen Alltag, Krisenintervention, biografieorientierte Pflege und der sensible Um-
gang mit Verhaltensauffalligkeiten sowie Methoden der nonverbalen Kommunikation.

Der Lehrgang fordert zudem ein vertieftes Verstandnis sozialtherapeutischer Konzepte und An-
satze sowie deren Einsatzmdglichkeiten in der Pflegepraxis hinsichtlich Aktivierung und Alltags-
gestaltung.

Der Erfahrungsaustausch unter den Teilnehmer*innen unterstitzt die personliche und fachliche
Weiterentwicklung sowie die Sensibilisierung fir die besonderen Bedurfnisse alterer Menschen
mit psychischen Erkrankungen. Gleichzeitig schafft der fachliche Austausch Raum fir reflexive
Prozesse um Pflegekrafte in ihrer tdglichen Arbeit mit gerontopsychiatrischen Patient*innen
nachhaltig zu starken.

FH Karnten ACADEMY

e Aktueller Lebenslauf mit Foto

* Nachweis der Zugangsvoraussetzungen (Dienst- M: weiterbildung@fh-kaernten.at
geberbestatigung Uber aufrechtes Dienstverhaltnis W: www.fh-kaernten.at/weiterbildung
im Pflegeberuf mit gerontopsychiatrischem Schwer-

punkt)

Feldkirchen, Klagenfurt, Spittal/Drau, Villach
T: +43 590500-4301






