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Alpiner Bauerngarten
ins Heute (bersetzt

Auch heute noch ist

es klug, uralte Garten-
traditionen mitzudenken
und zu tibernehmen.
Praktische, wirtschaftliche
Arbeitsabldufe spielen
dabei eine wichtige Rolle.

Von Dipl.-Ing. Lena Uedl-Kerschbaumer,
Landschaftsplanerin, lenaplant.at

iele von uns denken beim
VBegriﬁ' Bauerngarten an

iippige Krautkopfe, Stan-
genbohnen, Ribiselstauden und
bunte Blumen hinter einem ro-
mantischen Lattenzaun. Eigent-
lich gehort die darin arbeitende
Uroma mit Mantelschiirze und
Kopftuch zum idyllischen Bild
dazu, und allein deswegen miiss-
te er eigentlich Bauerinnengar-
ten heiflen, der Bauerngarten.
Und dass es schade ist, dass sol-
che Garten mehr und mehr ver-
schwinden, sagen alle. Doch
was macht einen Bauerngarten
aus, und warum ist es auch heu-
te noch klug, in jedem Nutzgar-
ten ein Stiick Bauerngarten mit-
zudenken? Antwort gibt uns das
Projekt ,,Gassnbank und Kébes-

Links und mehr Infos:

www.baukulturleben.at Baukulturjahr 2021 in Kamten
www.archltektur-kaemten.at _Amm,l_Hausm

gartl“, in dem uralte Gartentra-
ditionen ins Heute tibernom-
men wurden.

Die gestalterischen Prinzipi-
en des alpinen Bauerngartens
haben ihre Wurzeln in den mit-
telalterlichen Klostergérten. Ein
Bauerngarten dient der Produk-
tion von Lebensmitteln fiir K-
che und Auge und ist auf prakti-
sche, wirtschaftliche Arbeitsab-
ldufe ausgerichtet. Gleichzeitig
ist er Schmuckstiick vorm Haus.
Das Wissen um eine gute Ern-
te wird seit jeher tiber Genera-
tionen weitergegeben und um
eigene Erfahrungen erweitert.
Durch kluge Bodenbearbeitung
und Kreislaufwirtschaft wird
die Gartenerde von Jahr zu Jahr
fruchtbarer. Baumaterialien fiir
Stiitzmauern und Zidune sind
von lokaler Herkunft, werden
in traditionellem Handwerk ge-
fertigt und sparsam eingesetzt.

Hier und dort ein Gartl

Historisch finden sich meist
mehrere Nutzgirten rund ums
Haus. Zum einen sind das in
Hausndhe gelegene Salat- und
Kriutergdrten, zum anderen et-
was entfernter liegende Feldge--
miisegdrten, die in Oberkédrn-.
ten traditionell ,Kéabes“ ge-
nannt werden. Stets bietet ein
Zaun aus Lidrchenlatten oder
Fichtenisten Schutz vor Wild-.
und Weidetieren, denen die

MWM

Literatur: Kuhle, Dagmar: ,.Der erfreuliche Nutzgarten®, in:

,Der Gartenbau in vier Abtheilungen®, Notizbuch 57 der Kasseler
Schule, AG Freiraum und Vegetation, Kassel 2001

Natur im Garten Niederosterreich: ,Bauemngarten sind eine Liebes-
erkldrung ans Leben®, Vortrag des Vereins ,die umweltberatung”

Niederdsterreich, 2004.

Beispiel
Bauerngarten -
mit Kreuzgang
und zentralem
Brunnen )

Gemise, einjahrige Kriuter
und Blumen

Beispiel fir
einen Beet-
garten mit
umlaufender
Rabatte

Gemose, einjahrige Krauter
und Blumen

Gartenfriichte ebenfalls gut
schmecken wiirden.

Die  Grundrisse alpiner
Bauerngirten sind entweder
quadratisch und von einem
Kreuzgang in vier Bereiche
aufgeteilt oder rechteckig mit
langen Beeten angelegt. Sie
sind immer von einem’ breite-
ren Wirtschaftsweg und einer
Rabatte mit mehrjdhriger Be-

_ pflanzung wie Kiichenkriu-

tern, Blumen und Beerenobst
umschlossen. Die mittleren
Beete sirid den einjahrigen Kul-
turen wie Salat, Kohl- Wurzel-
und Bohnengemiise vorbehal-
ten. Die Trennung in ein- und
mehrjihrige Pflanzen erleich-
tert die wachstumsfordernde
Bodenbearbeitung. Innerhalb
der Gemiisebeete wird zur Er-
haltung der Bodenfruchtbar-
keit seit jeher Fruchtwechsel
zwischen einzelnen Kulturen
betrieben.

Die bewidhrten Bewirtschaf-
tungs- und Gestaltungsgrund-

Mehrjshrige Krauter, Blumen,
Rosen, Beeren

Beerenhecke

Mehrjahrige Krauter,
Blumen, Rosen

lagen bduerlicher Nutzgirten
finden sich - in abgewandelter
Form - auch in dlteren Wohn-
siedlungen, Kleingartenanla-
gen oder Einfamilienhauspar-
zellen der 50-er und 60-er Jahre.
Sie funktionieren fiir jede Gar-
tengrofie und kdnnen sogar in
einem Hochbeet angewendet
werden.

Wesentlich fiir ertragreiches
Girtnern ist eine Kontinuitit
inder hausgédrtnerischen Arbeit
sowie die Weiterverarbeitung
der Produkte durch Kochen
und Haltbarmachen der Ern-
te. Weil sich in den letzten 50
Jahren das Leben vieler Men-
schen in Richtung Erwerbs-
arbeit, ganzjdhriges Gemuse-
angebot im Supermarkt und
hiufiges Essen aufler Haus ver-
lagert hat, wachsen uns unsere
Girten im wahrsten Sinne des
Wortes ,iiber den Kopf“. Vie-
le verfallene, ehemals prachti-
ge Giirten sind stumme Zeugen
dieser Entwicklung.

Brunnen
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nen historischer Garten-
Im Rahmen von im Friith-

jahr pandemiebedingt

online durchgefiihrten
Workshops wurden die
Elemente ,Gdassenbank
und Kabesgartl“ inter-
aktiv bearbeitet. Land-
schaftsplanerin  Lena
Uedl-Kerschbaumer be-
leuchtet historische und
aktuelle Bauerngirten in
ihrer Vielfalt und Schén-
heit. Architektin * Son-
ja Hohengasser sensibi-
lisiert die Schiilerinnen
anhand eigener Projek-

te fiirs traditionelle und

moderne Bauen mit Holz
und einen behutsamen
Umgang mit der Land-
schaft. Im Rahmen eines
ausfiihrlichen Gartenspa-
ziergangs werden Bauern-
garten entdeckt und zum

besseren Verstehen ge-

zeichnet.

Gassenbank

und Kabesgartl

Im einem Baukultur-Vermittlungsprojekt der Reihe
RaumGestalten wurde an der Landwirtschaftlichen
Fachschule Litzlhof ein Lehrgarten neu angelegt.

Eine gute Moglichkeit, Bauern-
gérten in ihrem typischen Cha-
rakter zu erhalten ist einerseits,
ihre Gestaltungsprinzipien zu
ubernehmen, und andererseits,
der ,,Uroma in der Mantelschiir-
ze* gut zuzuhoren, ihre Arbeit
Schritt fiir Schritt zu erlernen
und sie - {ibersetzt ins Heute -
weiter zu tun. Das funktioniert
iibrigens auch ohne Schiirze
und Kopftuch, wie Lehrende
sowie Schiilerinnen und Schii-
ler am Litzlhof beweisen.

Im Zuge der Neuanlage des

> Lehrgartens LFS Litzlhof wird

in einem Baukultur-Vermitt-
lungsprojekt der Reihe Raum-
Gestalten die Tradition des al-
pinen Bauerngartens ein Se-
mester lang erforscht, ins Heute
tibertragen und beim gemein-
samen Bauen und Bepflanzen
umgesetzt. Die gesamte Schul-
gemeinschaft, allen voran die
Schiilerinnen der 3.-C-Klasse
Gartenbau, Direktor Josef Hu-

ber und Gartenbaulehrerin Lui-.

se Lackner, ist mit Landschafts-
planerin Lena Uedl-Kerschbau-
mer am Gartenprojekt beteiligt.
Kooperationspartner sind der

Verein Architektur_Spiel Raum
und die Fachhochschule Kdrn-
ten. Gefordert wird das Projekt
vom Osterreichischen Aus-
tauschdienst, der Architektur-
stiftung Osterreich sowie der
Kammer der ZiviltechnikerIn-
nen. Durch die Verlegung des
Fachbereichs Hauswirtschaft
zum Litzlhof musste auch der
wunderschéne Drauhofener
Lehrgarten wehmiitig zuriick-
gelassen werden. Fiir einen
neuen Freiland-Lehrgarten -
erginzt durch ein Lehrglas-
haus in Holzbauweise - stand
eine durch Stiitzmauern ter-
rassierte Gartenfliche zur Ver-
fiigung. Weil ein Grofiteil der
Gartenarbeit im Rahmen des
Unterrichts durchgefithrt wird,
mussten die Grofie und der da-
mit verbundene Pflegeaufwand
an die Zeitkapazititen ange-
passt werden. Vorgesehen war
die Errichtung von Hochbeeten
und, in Anlehnung an histori-
sche Bauerngirten, ein Vierfel-
dergarten mit Kreuzgang mit
Blumenrabatte.

Dipl.-Ing. Lena Uedl-Kerschbaumer
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